Abstrak

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis psikoanalisis dalam karya sastra Harlan
Ellison “Shatterday”, yang menggambarkan psikosis tokoh utama. Dalam penelitian ini
terdapat dua permasalahan yaitu: (1) Bagaimana penokohan tokoh utama: Peter Jay Novin?
(2) Bagaimana penerapan teori Carl Jung dalam cerpen ciri Peter Jay Novin? Penelitian ini
menggunakan pendekatan psikoanalisis dari teori Carl Jung. Dalam penelitian ini, penulis
menggunakan penelitian deskriptif dalam analisis teks untuk menganalisis ciri-ciri tokoh
utama dalam karya sastra ini. Pengumpulan data dilakukan dengan membaca Shatterday.
Kemudian tandai kutipan yang relevan dengan masalah. Analisis dilakukan dengan
mengidentifikasi penokohan yang diterapkan oleh tokoh-tokoh dalam cerpen tersebut. Studi
ini menunjukkan karakterisasi tokoh utama. Analisis studi ini menemukan kepribadian yang
disebut gangguan identitas disosiatif. Ini adalah gangguan kepribadian ganda, reaksi yang
biasanya membantu seseorang menghindari kenangan buruk. Gangguan Identitas Disosiatif
juga terjadi pada orang yang membenci kehidupan mereka sendiri dan fitur sehari-hari.
Dalam gangguan identitas disosiatif, orang kehilangan kendali atas kesadaran mereka dan
akhirnya menciptakan identitas baru yang disebut bayangan mereka. Dalam karya sastra yang
penulis uraikan di atas ini, para tokoh utama menciptakan bayangannya sendiri dengan ciri
dan kepribadian yang berbeda.

Kata Kunci: Psikoanalisis, Persona dan Bayangan, Karakter dan Penokohan

Xi



Abstract

The purpose of this study is to analyze the psychoanalysis in Harlan Ellison's literary work
“Shatterday”, which depicts the psychosis of the main character. In this research there are two
problems namely: (1) What is the characterization of the main character: Peter Jay Novin? (2)
How is Carl Jung's theory realized in the short story of Peter Jay Novin characteristics? This
study uses a psychoanalysis approach from Carl Jung's theory. In this study, the writer
applied descriptive research in text analysis to analyze the characteristics of main characters
in this literary work. Data was collected through reading Shatterday. Then highlight the
quotations relevant to the problem. Analysis is done by identifying the characterizations
applied by the characters in the short story. This study shows the characterization of the main
character. This study analysis found the personality.it called dissociative identity disorder.
This is a multiple personality disorder, a reaction that usually helps a person avoid bad
memories. Dissociative Identity Disorder also occurs in people who hate their own life and
everyday features. In dissociative identity disorder, people lose control of their consciousness
and eventually create new identities called their shadows. In this literary work, which the
author described above, the main characters create their own shadows with different
characteristics and personalities.
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