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The Perks of Being a Wallflower is a novel written by Stephen Chbosky. 

this novel is about a quiet boy who does not like school. He is always alone and 

likes to observe others. The aim of this study is to find out the characteristics of an 

introvert in the main character, the factors that cause introvertness, and the impact 

of intovertness on the main character. The method used in this research is 

qualitative research. The theory used is psychoanalysis theory by Carl G. Jung, 

they are personality theory, psychological types, and the theory of the 

unconscious. The writer applies psychological types theory since it covers some 

relevant aspects to answer the problem formulated. The result of this study can be 

formulated as follows. First, Charlie has five introvert characteristics observant, 

not like a crowded place, having a small circle of friends, spending time in his 

room, and being sensitive. Second, the factors that caused Charlie's become 

introvert are his unstable emotions and Post Traumatic Stress Disorder (PTSD), 

and his family support. Third, the impact on his life is that he has an anxiety 

disorder and is called a freak, and is bullied by his friends.  
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The Perks of Being a Wallflower adalah sebuah novel yang ditulis oleh 

Stephen Chbosky. novel ini tentang seorang anak pendiam yang tidak suka 

sekolah. dia selalu menyendiri dan suka mengamati orang lain dari samping. 

tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik introvert pada 

tokoh utama, faktor penyebabnya, dan dampak introvert pada tokoh utama. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Teori 

yang digunakan adalah teori psikoanalisis, teori kepribadian, Tipe Psikologis, dan 

teori alam bawah sadar. penulis menerapkan teori tipe Psikologis karena 

mencakup beberapa aspek yang relevan untuk menjawab masalah yang 

dirumuskan. Hasil penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut. Pertama, 

Charlie memiliki lima ciri introvert yaitu jeli, tidak suka tempat ramai, memiliki 

lingkaran pertemanan yang kecil, menghabiskan waktu di kamarnya, dan sensitif. 

Kedua, faktor penyebab Charlie menjadi introvert adalah emosinya yang tidak 

stabil dan PTSD, serta dukungan keluarga. Ketiga, dampak pada kehidupannya 

adalah ia mengalami Anxiety disorder dan disebut aneh, dan diintimidasi oleh 

teman-temannya. 

 

  


